
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
Schuljahr 2025_2026 
Ausgabe Herbst_Winter 
 
Eichendorffschule Schönebeck 
Städt. kath. Grundschule und Gemeinschaftsschulteilstandort 
  



 

 

  
der EICHENSPATZ hält wieder tolle Angebote für das kommende Schulhalbjahr für Euch bereit! 
Diese sind nur möglich durch das Engagement Eurer Eltern – vielen Dank dafür!  
 
Ihr habt die Möglichkeit, aus verschiedenen Kursen zu wählen. Es kann passieren, dass manche 
Kurse wegen zu geringer Anmeldungen nicht stattfinden können oder so überbucht sind, dass 
nicht alle Kinder eine Kurszusage erhalten können. Die Kursbestätigungen werden nach den 
Ferien verschickt. Wie gewohnt können die neuen Erstklässler immer erst im 2. Schulhalbjahr am 
Programm teilnehmen, also in dieser Saison keine Kurse buchen. 
 
Der Eichenspatz ist ein Angebot von Eltern für Kids und braucht weiterhin dringend Eure 
Unterstützung:  
 
1. Um unseren Kindern weiterhin relevante und vielfältige Angebote bieten zu können, sind wir 

auf Euer Engagement angewiesen. Denn mit jedem Schuljahreswechsel verlassen auch 
potentielle bzw. erfahrene Kursbetreuer*innen das Programm. Daher seid Ihr gefragt, beim 
Eichenspatz im Frühjahr/Sommer 2026 mitzumachen. 

2. Wir benötigen im Eichenspatzteam dringend mindestens eine weitere Person, um die 
koordinierenden Aufgaben zu bewältigen, welche die Fortsetzung des Angebots sichern. 

 
Ihr wisst noch nicht so recht, was Euch erwartet und möchtet erstmal reinschnuppern? Ihr habt 
Fragen, Anregungen, Wünsche? Gern, bitte kontaktiert uns! Hinterlasst einen Hinweis im 
Kommentarfeld bei der Anmeldung, gerne auch mit einem direkten Kurs- und Terminwunsch, wo 
Ihr als 2. Betreuungsperson mitmachen wollt. Prinzipiell könnt Ihr aber jede(n) Kursbetreuer*in 
ansprechen und mitmachen. Nutzt diese Gelegenheiten – nur gemeinsam schaffen wir es, dass 
der Eichenspatz weiter fliegt. 
 
 
  

Liebe Kinder und liebe Eltern, 



 

 

 
 
 
Anmelden könnt Ihr Eure Kinder online über den folgenden Link (Google Formular): 
https://forms.gle/jk2XMq5o8RgJHFxB9 
 
 
1. Bitte bucht verbindlich und realistisch, spätere Absagen erschweren uns die Arbeit. Aufgrund 

der eher geringen Gesamtzahl an Kursen sind derzeit pro Kind nicht mehr als maximal 3 Kur-
se möglich. Bitte beachtet: Wir erstatten Kursbeiträge nur auf Anfrage (ab 5 Euro) und nur in 
dem Fall, dass ein*e Nachrücker*in gefunden wird.  
 
Achtet bei der Kurswahl bitte auf die Klassenstufe und auf die Termine, da sich manche Kur-
se überschneiden. Zum Schluss bitte >>SENDEN<< damit die Daten gespeichert werden. 
Wenn Ihr keine Email als Bestätigung erhaltet (ggfs. SPAM-Ordner überprüfen), ist die An-
meldung bei uns wahrscheinlich nicht hinterlegt. Bitte Email-Adresse prüfen, per Email mel-
den bzw. nochmal neu anmelden.  
 

2. Ihr bekommt zunächst eine Anmeldebestätigung über die gewählten Kurse per Email. Wir 
informieren Euch nach den Ferien per Email darüber, an welchen Kursen ihr teilnehmen 
könnt und schicken Euch die finalen Teilnehmendenlisten (z.B. für Fahrgemeinschaften). 
 

3. Die Kursbeiträge werden wir erneut erst nach der Zuteilung einfordern. Hier zählen wir wei-
terhin auf Eure Verantwortung, innerhalb der Zahlungsfrist die kompletten Beträge zu über-
weisen (Banküberweisung oder Paypal). Bleibt die Zahlung aus, werden wir den Platz einem 
anderen Kind geben. Infos dazu folgen in der Zahlungs-Email. 

 
Anmeldeschluss: Fr, 11.07.2025 
 
Bitte informiert auch die Betreuer*innen im Offenen Ganztag, wenn Euer Kind an 
einem Eichenspatz-Kurs teilnimmt. Falls ein Kind kurzfristig verhindert ist, meldet es 
bitte bis spätestens 12 Uhr des Kurstages bei dem/der jeweiligen Kursleiter*in ab. 
 
Die Aktivitäten des EICHENSPATZES sind keine Schulveranstaltungen. Deshalb empfehlen wir den 
Abschluss einer privaten Unfallversicherung. Veranstalter des EICHENSPATZES ist der 
Förderverein der Eichendorffschule (e.V.). 
 
Ihr habt noch Fragen oder Anregungen zum Eichenspatz? Schreibt uns: eichenspatz@gmx.de 
 
Euer Eichenspatz-Team: 
Nina Berger, Nicole Berger, Julia Sieron, Michaela Wieser und Christian Lorenz, Björn Karl 
 
 

Wie melde ich mein Kind an und wie bezahle ich? 



 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Wir schauen hinter die Kulissen des Traditionsbetriebes Bickert. Die Firma Bickert ist ein 
familiengeführter Handwerksbetrieb mit den Schwerpunkten Produktion und Verkauf von 
Fleisch- und Wurstwaren. Wenn ihr wissen möchtet, wie die fertige Wurst in die Verkaufstheke 
kommt und Lust  
habt eure eigene Bratwurst herzustellen, seid ihr hier genau richtig. 
 
 
Termin:  03.09.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 2,5 Stunden 
Kosten:   10,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  12 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Janine Lindenblatt 
Email:  Janine_2111@gmx.de 
Telefonnummer: 01705251788 
Treffpunkt:  Fleischerei Bickert 
 
Sonstige Hinweise:               
  
 

101 Fleischerei Bickert 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Das Kunstatelier mit Anna bietet einen Workshop für Windräder basteln an. 
 
Termin:  16.09.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 1,5 Stunden 
Kosten:   3,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  8 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Ann-Kathrin Reif und Isabella Bensch 
Email:  ann-kathrin_reif@web.de 
Telefonnummer: 01736321476 und 01778087506 
Treffpunkt:  AUJOURD'HUI 

Schönebecker Kunstatelier 
Schönebecker Str. 37 
45359 Essen 

 
Sonstige Hinweise:               
  
 

102 Windräder basteln 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Das Kunstatelier mit Anna bietet das Aussägen mit einer Laubsäge von herbstlichen Motiven 
(Pilz, Igel, Drachen, Vogel etc.) an. 
 
Termin:  30.09.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   5,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  8 
Klassenstufen:  3-4 
Ansprechpartner*in:  Ann-Kathrin Reif und Isabella Bensch 
Email:  ann-kathrin_reif@web.de 
Telefonnummer: 0173 6321476 und 0177 8087506 
Treffpunkt:  AUJOURD'HUI 

Schönebecker Kunstatelier 
Schönebecker Str. 37 
45359 Essen 

 
Sonstige Hinweise:               
  
 
  

103 Arbeiten mit Laubsäge 



 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Im Tierheim Essen gibt es viel zu entdecken und zu erfragen. Bei einer Führung durch das 
Tierheim Essen besuchen wir das Katzen- und das Kleintierhaus mit Kaninchen, Hühnern, 
Exoten und Co. Dabei werden die Themen Tierschutz, artgerechte Heimtierhaltung und 
Bedürfnisse der Tiere als Lebewesen vermittelt. Im Fokus der Führungen stehen Respekt, 
Mitgefühl und Verantwortungsbewusstsein gegenüber Tieren und die Aufgaben und Funktionen 
eines Tierheims werden erläutert. 
 
Termin:  06.10.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 1 Stunde 
Kosten:   3,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Julia Sieron 
Email:  julia.sieron@gmx.de  
Telefonnummer: 0173/1811167 
Treffpunkt:  Albert-Schweitzer-Tierheim 
 Grillostr. 24 
 45141 Essen 
Sonstige Hinweise:              Der Kurs kann nur stattfinden, wenn sich eine weitere 

Begleitperson findet. 
  

104 Führung durch das Albert-Schweitzer Tierheim 



 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Hat die Waschmaschine wieder Hunger gehabt und eure Socken verschwinden lassen? Und 
jetzt  liegen einzelne Söckchen einsam herum? Oder habt ihr in der Familie Socken die nicht 
mehr getragen werden? 
Prima! Gemeinsam erwecken wir eure Socken zum neuen Leben und basteln daraus lustige 
Sockentiere (Hase, Octopus und/oder Raupe).  
 
 
Termin:  08.10.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   3,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Beata Herbst 
Email:  beata.herbst@wunschlos-manufaktur.de 
Telefonnummer: 01578 6925396 
Treffpunkt:  In den Räumlichkeiten der 8-14Uhr Betreuung (gelbes Haus) 
 
Sonstige Hinweise:              Bitte bringt euch ein Getränk und 2-4 einzelne (gewaschene) 

Socken mit. Alle Farben und Muster sind dabei willkommen! 
  
 

105 Aus alt mach neu: Wir basteln Sockentiere 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Hat die Waschmaschine wieder Hunger gehabt und eure Socken verschwinden lassen? Und 
jetzt  liegen einzelne Söckchen einsam herum? Oder habt ihr in der Familie Socken die nicht 
mehr passen oder getragen werden? 
Prima! Gemeinsam erwecken wir eure Socken zum neuen Leben und nähen daraus ein lustiges 
Sockentier (Katze oder Affe).  
 
 
Termin:  28.10.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   3,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  8 
Klassenstufen:  3-4 
Ansprechpartner*in:  Beata Herbst 
Email:  beata.herbst@wunschlos-manufaktur.de 
Telefonnummer: 01578 6925396 
Treffpunkt:  In den Räumlichkeiten der 8-14Uhr Betreuung (gelbes Haus) 
 
Sonstige Hinweise:              Bitte bringt ein Getränk und ein Paar (gewaschene) Socken mit. 

Wer kein Paar findet kann auch 2 verschiedene einzelne Socken 
mitbringen. Für die "Katze" eignen sich besonders die 
Kuschelsocken prima. Alle Farben und Muster sind dabei 
willkommen!  Hinweis: Vorsicht, wir nähen mit spitzen Nadeln!! 

106 Aus alt mach neu: Wir nähen Sockentiere 



eative 
 
 
Ob als Geschenk oder für Dich selbst - in diesem Kurs hast Du die Möglichkeit 2 
Lebkuchenherzen nach Lust und Laune selbst zu gestalten. 
 
Termin:  29.10.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   7,50 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  3-4 
Ansprechpartner*in:  Simone Höck und Lisa Lascheit 
Email:  S.Meerkoetter@gmx.net 
Telefonnummer: 0177/ 176 73 35 
Treffpunkt:  Räume der 8-14 Uhr Betreuung 
 
Sonstige Hinweise:              Alle erforderlichen Materialien werden von den Kursleitern 

mitgebracht 
  
 
  

107 Lebkuchenherzen selbst gestalten 



 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Nicht alle Vögel verbringen den Winter im wärmeren Süden. Für die Daheimgebliebenen ist es 
oft schwierig in der kalten Jahreszeit ausreichend Futter zu finden. Damit unsere gefiederten 
Freunde trotzdem genug zu fressen finden, basteln wir Futterglocken und Vogelfutter am Stiel, 
die ihr später in eurem Viertel draußen aufhängen könnt. 
 
Termin:  05.11.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 3 Stunden 
Kosten:   15,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Ariana Fürst-Balke 
Email:  ariana.fuerst@gmail.com 
Telefonnummer: 017678765321 
Treffpunkt:  NABU Voßgätters Mühle 
 
Sonstige Hinweise:              Die Kinder können etwas zu trinken und eine Kleinigkeit zum essen 

mitbringen. Auch ist es gut wenn sie warme Kleidung anhaben, da 
wir teilweise rausgehen werden. 

  
  

108 Vogelwinterfütterung 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
 
 
Wir haben etwas ganz Besonderes für euch: Wir wollen zusammen mit euch basteln – und zwar 
mit kleinen Baumscheiben! Lasst uns gemeinsam entdecken, was man alles daraus gestalten 
kann! 
 
Termin:  12.11.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   6,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  8 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Jennifer Sahlmann + Mareike Lerose 
Email:  jennifer.sahlmann@googlemail.com 
Telefonnummer: 01711747803 
Treffpunkt:  Gelbes Haus, in den Räumen der 8-14 Uhr Betreuung 
 
Sonstige Hinweise:              Bitte mitbringen: Gute Laune, Kleidung, die zum Basteln geeignet 

ist und einen Hammer! 
 
  
 
  

109 Weihnachtliches Basteln mit kleinen Baumscheiben – Ein 

Abenteuer für kreative Hände! 



 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Stelle dein eigenes Fossil her mit Anna im Kunstatelier Schönebeck 
 
Termin:  18.11.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   8,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  8 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Ann-Kathrin Reif und Isabella Bensch 
Email:  ann-kathrin_reif@web.de 
Telefonnummer: 0173 6321476 und 0177 8087506 
Treffpunkt:  AUJOURD'HUI 

Kunstatelier Schönebeck 
Schönebecker Str. 37 
45359 Essen 

 
 
Sonstige Hinweise:               
  
 

110 Fossilien-Werkstatt 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Seid ihr bereit für einen tollen Nachmittag? Wir wickeln gemeinsam feuchte Gipsbinden um eure 
Hände und machen coole Handabdrücke! 
Zuerst werden eure Hand und Handgelenk eingecremt, dann werden die Gipsbinden mit Wasser 
befeuchtet und um die Hand gelegt. Das fühlt sich ganz besonders an, und nach kurzer Zeit 
wird der Gips hart. Sobald alles getrocknet ist, könnt ihr eure Hand vorsichtig aus dem Gips 
ziehen. Das Ergebnis ist ein supercooler Handabdruck! 
Danach könnt ihr euren Handabdruck noch bunt bemalen und verschönern. So habt ihr am 
Ende ein einzigartiges Kunstwerk. 
 
Termin:  19.11.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 3 Stunden 
Kosten:   8,50 EUR 
Teilnehmendenzahl:  12 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Eva-Maria Ecker und Katharina Fütterer 
Email:  evaecker@web.de 
Telefonnummer: 0178/9225515 
Treffpunkt:  Schule gelber Standort 
 
Sonstige Hinweise:              Bitte Kleidung anziehen, die dreckig werden darf 
  
 

111 Kreativangebot: Hand in Gips 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Möchtest Du wissen, was eine Bank eigentlich ist und was dort alles passiert? Bei unserer 
spannenden Kinderführung erfährst Du alles rund um das Thema Geld und Banken! Gemeinsam 
entdecken wir, wie eine Bank funktioniert und warum sie so wichtig ist. 
Wir schauen uns auch einen echten Tresor an – und du kannst sogar hineinsehen, um zu 
sehen, wie sicher Deine Wertsachen dort aufbewahrt werden! Außerdem erklären wir Dir, 
welchen Weg dein Geld bei einer Überweisung nimmt. Von deinem Zuhause bis zum Empfänger 
– wir zeigen dir, was alles passiert, damit dein Geld sicher ans Ziel kommt. 
Komm vorbei und werde zum kleinen Bank-Experten! 
 
Termin:  20.11.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   3,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  20 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Nina Ardelmann 
Email:  nina.ardelmann@gmx.de 
Telefonnummer: 01758211793 
Treffpunkt:  Sparkasse Essen, III. Hagen 43, Essen 
Treffpunkt: Kaffeebar in der Kundenhalle 
 
Sonstige Hinweise:              Parkmöglichkeiten bestehen im Parkhaus der Sparkasse Essen 

(Einfahrt Kibbelstraße) 

112 Auf den Spuren der Panzerknacker - Kinderführung durch die Sparkasse 

Essen 



  
 
eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Wir binden und verzieren Adventskränze 
 
Termin:  21.11.25 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer:  
Kosten:   8,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  6 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Jana Schmierer 
Email:  schmierer@jemako-mail.com 
Telefonnummer: 01734066644 
Treffpunkt:  Raum der 8-2 Betreuung am gelben Standort 
 
Sonstige Hinweise:              Bitte 4 Adventskerzen mitbringen 
  
 

113 Adventskränze basteln 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
In diesem Kurs könnt ihr aus Bienenwachs Kerzen drehen, gießen oder ziehen. So entstehen die 
unterschiedlichsten Kerzen. Zudem lernen wir einiges über die fleißigen Produzenten. 
 
Termin:  26.11.25 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 1,5 Stunden 
Kosten:   8,50 EUR 
Teilnehmendenzahl:  20 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Susanne Steinweiss und Alexandra West 
Email:  alexandrawest@outlook.de 
Telefonnummer: 01774562666 
Treffpunkt:  Seerosenbecken, Orangerie in der Gruga 
 
Sonstige Hinweise:               
  
 

114 Bienenwachs - Kerzenwerkstatt 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Wolltet ihr schon immer einmal wissen, was eigentlich so hinter den Kulissen im Theater 
passiert? Dann bekommt ihr hier die Gelegenheit: gemeinsam werden wir in die Geheimnisse 
des Theateralltags eingeweiht. An Orten, die den Zuschauer*innen bei regulären 
Theaterbesuchen verborgen bleiben, wie den Werkstätten, der Probebühne oder dem 
Kulissenlager. Wir erfahren, wie der Probenalltag am Aalto-Musiktheater aussieht und, warum 
ein im Theater ein Aufzug benötigt wird, in dem sogar ein Lastkraftwagen Platz hat…. Zum 
Schluss dürfen wir auch selbst eine kleine Szene spielen. 
 
Termin:  27.11.25 
Uhrzeit:  14:00  
Dauer: 3 Stunden 
Kosten:   4,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  25 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Julia Sieron 
Email:  julia.sieron@gmx.de 
Telefonnummer: 01731811167 
Treffpunkt:  Opernplatz 10, Eingang Aaltotheater 
 
Sonstige Hinweise:               
  
 

115 Hinter den Kulissen im Aalto Theater 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Beim Bau eines Nistkasten oder Futterhaus erfahrt ihr, neben Umgang mit Hammer und Zange, 
wo ihr einen Nistkasten aufhängen könnt und welche Gäste er über das Jahr beherbergt. 
 
Termin:  28.01.26 
Uhrzeit:  16:00  
Dauer: 1,5 Stunden 
Kosten:   3,50 EUR + Kosten Bastelset 
Teilnehmendenzahl:  15 
Klassenstufen:  3-4 
Ansprechpartner*in:  Susanne Steinweiss und Alexandra West 
Email:  alexandrawest@outlook.de 
Telefonnummer: 01774562666 
Treffpunkt:  Seerosenbecken, Orangerie in der Gruga 
 
Sonstige Hinweise:              Materialkosten: Nistkasten 15€ oder Futterhaus 13€ 
  
 

116 Nistkasten / Futterhäuser bauen 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Du liebst Musik, hast Spaß an Bewegung und willst coole Moves lernen? Dann ist unser Hip-
Hop-Tanzkurs genau das Richtige für dich! 
In einer lockeren Atmosphäre zeigen wir dir die Basics des Hip-Hop-Tanzes – mit viel Spaß, 
Rhythmus und Teamgeist. 
Für alle, die sich gerne bewegen und Lust auf etwas Neues haben. Komm vorbei und entdecke 
den Beat in dir! 
 
Termin:  31.10.25; 7.11.25; 14.11.25 
Uhrzeit:  14:00  
Dauer: 1 Stunde 
Kosten:   10,50 EUR 
Teilnehmendenzahl:  20 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Kerstin Bäumer 
Email:  K-baeumer@gmx.de 
Telefonnummer: 015778861581 
Treffpunkt:  Turnhalle (Eichendorffschule) 
 
Sonstige Hinweise:              Verbindliche Teilnahme an 3 Terminen. Bitte bringt sportliche 

Kleidung, Turnschuhe und ein Getränk mit. In der Umkleide könnt 
ihr euch vorher gerne noch umziehen. 

  
 

117 Hip Hop Tanzkurs 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Wir werden mit Holz und anderen (Natur-) Materialien zusammen kreativ werden. Wir  werden 
daraus einfache Dinge selber bauen, werkeln und schnitzen, die danach mit nach Hause 
genommen werden können. 
 
Termin:  14.01.26 
Uhrzeit:  15:00  
Dauer: 3 Stunden 
Kosten:   15 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  3-4 
Ansprechpartner*in:  Ariana Fürst-Balke 
Email:  ariana.fuerst@gmail.com 
Telefonnummer: 017678765321 
Treffpunkt:  NABU Voßgätters Mühle 
 
Sonstige Hinweise:              Die Kinder können was zum Trinken und eine Kleinigkeit zum 

Essen mitbringen. Am besten auch warm anziehen, da wir 
eventuell rausgehen werden. 

  
 

118 Holz-Kreativwerkstatt 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Ihr möchtet mal schauen, wie es so im Cinemaxx ist, wenn man nicht Besucher ist? Dann seid 
gespannt, was die Auszubildenden euch während der Führung im Cinemaxx Essen erzählen und 
zeigen. Anschließend dürft ihr einen aktuellen Film im Kinosaal anschauen, der nur für euch 
gezeigt wird. 
 
Termin:  schulfreier Tag, steht noch nicht fest 
Uhrzeit:  09:55  
Dauer: 2,5 Stunden 
Kosten:   10,50 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Jennifer Sahlmann 
Email:  jennifer.sahlmann@googlemail.com 
Telefonnummer: 01711747803 
Treffpunkt:  Cinemaxx Essen, Berliner Platz 4/5, 45127 Essen 
 
Sonstige Hinweise:              Der Termin wird noch bekannt gegeben 
  

119 Führung im Cinemaxx Essen mit anschließender „privater“ Filmvorführung 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Wer auf Rollen unter den Füßen richtig Gas geben will, kann dies hier lernen. Rollen, Bremsen, 
Slalom fahren und Kurventechniken.  
 
Termin:  05.09.25 und 12.09.25 
Uhrzeit:  15:30  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   15,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Silke Kubb und Regina Deußen 
Email:  lemasi2104@web.de  
Telefonnummer: 01738307241 
Treffpunkt:  Schulhof rote Schule 
 
Sonstige Hinweise:              Mitfahren kann nur, wer Inliner und die komplette Ausrüstung 

(Knie-, Ellenbogen-, Handgelenkschoner und Helm) mit dabei hat. 
 
  

120 Inliner-Kurs für Anfänger 



eative Kunst, individuell gestaltete Alltagsgegenstände, ein Künstler der auf jeden 
Kundenwunsch eingeht: Namensschilder oder andere schöne Gebilde sind hier möglich. Deiner  
 
Für alle, die schon rasant auf ihren Inlinern unterwegs sind kommt hier der Kurs für 
Fortgeschrittene Inlinerfans  Ihr werdet noch einige Tipps bekommen und eure Fahrtechnik 
verbessern. 
 
Termin:  19.06.25 und 26.09.25 
Uhrzeit:  15:30  
Dauer: 2 Stunden 
Kosten:   15,00 EUR 
Teilnehmendenzahl:  10 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Silke Kubb und Regina Deußen 
Email:  lemasi2104@web.de  
Telefonnummer: 01738307241 
Treffpunkt:  Schulhof rote Schule 
 
Sonstige Hinweise:              Mitfahren kann nur, wer Inliner und die komplette Ausrüstung 

(Knie-, Ellenbogen-, Handgelenkschoner und Helm) mit dabei hat. 
 
 

121 Inliner-Kurs für Fortgeschrittene 


