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Alle Eichenspatz-Kurse im laufenden Schuljahr mussten ausfallen und vieles ist aufgrund von 
Covid-19 immer noch anders als sonst. Aber wir haben gute Nachrichten: Dennoch hält der 
EICHENSPATZ wieder viele tolle Angebote für das erste Halbjahr im Schuljahr 2021/2022 
bereit! Diese sind nur möglich durch das Engagement Eurer Eltern – vielen Dank dafür!  
 
Ihr habt die Möglichkeit, aus 14 verschiedenen Kursen zu wählen.  
Einige Kurse haben den Hinweis „auch online“. Das bedeutet, dass die Kurse auch zur Not 
online über eine Videokonferenz zu Hause stattfinden können. Ziel ist aber, dass der Kurs in 
Präsenz stattfindet.  
Auch gibt es 2 Kurse doppelt, nämlich Ninja Parkour und Geocaching. Gerade der Ninja 
Parkour war in der Vergangenheit stark überbucht. Diese werden an zwei unterschiedlichen 
Terminen angeboten und sind jeweils für sich einzelne Kurse. 
Wir hoffen, dass die Kurse letztlich stattfinden können, für alle was dabei ist und wünschen 
Euch viel Spaß beim Stöbern, Aussuchen und Mitmachen. 
 
Euer Eichenspatz-Team, Juni 2021 
 
 
 
 

 

 
angespornt durch das Interesse und die Bereitschaft, unseren Kindern interessante Angebote 
auch außerhalb der Schulzeit zu bieten, haben wir uns entschieden, trotz der gegenwärtig 
unklaren Situation den EICHENSPATZ auch für das erste Schulhalbjahr 2021/2022 
aufzulegen. Allen daran Beteiligten ein herzliches Dankeschön! 
 
Ebenso an dieser Stelle der Aufruf, dass der Eichenspatz nur durch eine konstante 
Beteiligung von Eltern aufrechterhalten werden kann. Wer bei uns mitmachen möchte, 
hinterlässt bitte im Kommentarfeld eine Nachricht oder schreibt uns eine Email. Wir brauchen 
immer neue Ideen für weitere Kurse! 
 
Der aktuelle EICHENSPATZ ist über die Internetseite der Eichendorffschule unter 
http://www.eichendorffschule-essen.de/ abrufbar. Wir wünschen allen Schüler*innen und 
Mitwirkenden viel Spaß! 
 
Euer Eichenspatz-Team, Juni 2021 
 
 
 

 
 
 
Anmelden könnt Ihr Eure Kinder nun online über den folgenden Link: 
https://forms.gle/aLnyKr3ZoCfg7zYD6  Bitte folgt dort den Anweisungen. Wir bitten um 

Verständnis, dass Anmeldungen in Papierform nicht mehr vorgesehen sind. 
 
Bitte überweist die Kursgebühr mit der Anmeldung auf das Konto Christian Lorenz, IBAN 
DE47 1203 0000 1010 1148 98, DKB. Bitte gebt dabei den Namen Eures Kindes sowie die 
Kursnummer und den Kursnamen an. Alternativ könnt Ihr auch gerne über paypal bezahlen. 

Liebe Kinder, 

 

Liebe Eltern, 

Wie melde ich mein Kind an und wie bezahle ich? 

http://www.eichendorffschule-essen.de/
https://forms.gle/aLnyKr3ZoCfg7zYD6


Adressiert die paypal Zahlung bitte als Freundschaftszahlung an eichenspatz@gmx.de 
oder nutzt den link paypal.me/eichenspatz. Wir sind nicht gewerblich tätig und wenn es nicht 
ausdrücklich als Freundschaftszahlung deklariert wird, entstehen unnötige Kosten, die wir an 
Euch weitergeben. Erst mit dem rechtzeitigen Geldeingang ist die Anmeldung abgeschlossen. 
Wir bitten auch hier um Verständnis, dass Bargeldzahlungen nicht mehr akzeptiert werden.   
 
Anmeldeschluss: 20.06.2021 
 
Sollten sich zu einem Kurs mehr Kinder angemeldet haben als maximal angegeben, 
entscheidet das Los. Wir informieren Euch per Email darüber. Kinder, die aufgrund des 
Losverfahrens nicht an einem Kurs teilnehmen können, erhalten die bereits entrichtete 
Kursgebühr umgehend zurück. 
 
Bitte informiert auch die Betreuer*innen im Offenen Ganztag, wenn Euer Kind an 
einem Eichenspatz-Kurs teilnimmt. Falls ein Kind kurzfristig verhindert ist, meldet 
es bitte bis spätestens 12 Uhr des Kurstages bei dem/der jeweiligen Kursleiter*in 
ab, damit der Kurs ohne Verzögerung durch unnötiges Warten beginnen kann. In 
diesem Fall kann die Kursgebühr leider nicht erstattet werden. 
 
Die Aktivitäten des EICHENSPATZES sind keine Schulveranstaltungen. Deshalb empfehlen wir 
den Abschluss einer privaten Unfallversicherung. Veranstalter des EICHENSPATZES ist der 
Förderverein der Eichendorffschule (e.V.). 
 
Habt Ihr noch Fragen oder Anregungen zum Eichenspatz? Dann wendet Euch bitte an Oliver 
Kraff und Christian Lorenz unter eichenspatz@gmx.de. 
 
 
 
 
 

 
Der Klassiker geht in die nächste Runde: Inliner fahren ist „mega in“! Wer auf Rollen unter 
den Füßen richtig Gas geben will, kann dies hier lernen. Wir erlernen das Rollen, das 
Bremsen, Slalom fahren und Kurventechniken. Der Kurs findet auch bei Regen statt. 
 
Termine:  23.08.21 + 30.08.21 + 06.09.21 
Uhrzeit:  14:00-16:00 Uhr 
Kosten:  15,00 Euro 
Teilnehmende: 10 
Klassenstufen:  2-4 
Trainerin:  Heike Kalweit 
Ansprechpartner*in: Alexandra Sloun 
Telefon-Nr.:  0173/ 8840580 
Treffpunkt:  Eichendorffschule, Sportplatz oben vor der Turnhalle 
 
Bitte mitbringen:  eigene Inlineskates, Helm, feste (alte) Schuhe, komplette   
   Schutzkleidung (Hand-, Ellenbogen-, Knieschützer), Getränk, evtl. 
   Regensachen  
 
 
  

(101) Inlineskating für Anfänger*innen 

 

file:///C:/Users/Christian/C:/Users/Oliver/AppData/Local/Temp/paypal.me/eichenspatz
mailto:eichenspatz@gmx.de


 
 
 

Du kannst schon mit deinen Inline-Skates rollen, bist aber noch unsicher beim Bremsen? Hier 
kannst Du deine Skatetechnik verbessern. Außerdem üben wir nochmal das Bremsen und 
Kurve fahren. Ansonsten spielen wir auf Inlinern viele Spiele (Fangspiele, Hockey, etc.)  
 
Termine: 23.08.21 + 30.08.21 + 06.09.21 
Uhrzeit: 16:15-18:15 Uhr 
Kosten: 15,00 Euro 
Teilnehmende: 10 
Klassenstufen: 2-4 
Trainerin: Heike Kalweit 
Ansprechpartner*in: Alexandra Sloun 
Telefon-Nr.:  0173/ 8840580 
Treffpunkt: Eichendorffschule, Sportplatz oben vor der Turnhalle 
 
Bitte mitbringen:  eigene Inlineskates, Helm, feste (alte) Schuhe, komplette 

Schutzkleidung (Hand-, Ellenbogen-, Knieschützer), Getränk, evtl. 
Regensachen 

 

 

, 
 
 

Fahrradfahren geht nicht nur auf ebener Strecke und einfach nur geradeaus, man kann auch 
mal Treppenstufen runterfahren, sich in Schlangenlinien durch Verkehrskegel manövrieren, 
oder mit ein bisschen Mut über Wippen und Rampen fahren. Das alles und noch viel mehr 
könnt Ihr auf unserem Fahrradparcours ausprobieren. Keine Sorge, an den kniffeligen 
Stationen zeigen wir, wie es geht und geben Hilfestellung. Es wird auch für jeden etwas 
dabei sein. Und wer dann doch noch nicht genug hat, ist anschließend herzlich eingeladen, 
mal samstags zum Kinder-MTB-Training zu kommen. 
 
Termin:  27.08.2021 
Uhrzeit:  16:00 – 18:00 Uhr  
Kosten:  3,00 Euro  
Teilnehmerzahl:  15 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in:  Oliver Kraff (RV Sturmvogel Essen e.V.) 
Telefon-Nr.:   0172 2193168 
Treffpunkt:   Eichendorffschule, Sportplatz oben vor der Turnhalle  
 
Bitte mitbringen:  Bitte ein eigenes, funktionstüchtiges (!) Fahrrad ohne Stützräder und 
   unbedingt einen passenden Fahrradhelm und Handschuhe anziehen, 
   sowie dem Wetter und Radfahren angepasste Kleidung (keine  
   Sandalen!). Getränk und evtl. einen kleinen Snack. 
 
 
  

(103) MTB Fahrradparcours 

 

(102) Inlineskating für Fortgeschrittene 

 



 
 
 
Du wolltest schon immer mal ein Longboard ausprobieren? In unserem zweitägigen Kurs 
werden dir zunächst die Grundlagen vom Pushen übers Bremsen bis hin zum richtigen Fallen 
vermittelt. Damit ist der Spaß auf jeden Fall vorprogrammiert und das Cruisen kann schon 
richtig losgehen. Beim zweiten Termin wollen wir das Gelernte festigen und darauf aufbauen. 
Dann bist Du auch für den Skatepark auf dem Longboard gut gerüstet. 
Hinweis: Du brauchst noch kein eigenes Longboard zu haben! Die Trainer bringen 
ausreichend Boards und auch Schutzausrüstung mit. Wer aber schon Material hat (insb. 
Helm und Protektoren), darf es gerne mitbringen. 
 
Termine:  02.09.2021 und 13.09.2021 
Uhrzeit:  16:15-18:15  
Kosten:  25,00 Euro  
Teilnehmerzahl:  20 
Klassenstufen:  2-4 
Veranstalter:   Surfschule WestUfer, Bochum 
Ansprechpartner*in:  Oliver Kraff  
Telefon-Nr.:   0172 2193168 
Treffpunkt:   Schulhof Eichendorffschule (Fussballplatz oben)  
 
Bitte mitbringen: Der Sportart angepasste Kleidung (feste und geschlossene Schuhe, keine 
Sandalen). Fahrradhelm und Protektoren, soweit vorhanden. Ggfs. eigenes Longboard (siehe 
Hinweis). Getränk und einen Snack. 
 
 
 
 

 
 
Heute stellen wir unsere eigene Schokocreme für ein leckeres Brötchen her. Natürlich 
bekommt ihr das Rezept auch zum Nachmachen mit nach Hause. 
 
Termin:  03.09.2021 
Uhrzeit:  16:00-17:00 Uhr  
Kosten:  2,50 Euro 
Teilnehmende:  7  
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartnerin: Renate Gartmann 
Telefon-Nr.:  0176 21208338 
Treffpunkt:  Eichendorfschule, Haupteingang 
   
 
Bitte mitbringen: Funktionstüchtiges Fahrrad und Helm(!), Forschergeist und Neugier. Wer 
hat, zieht bitte eine Warnweste an, damit wir als Gruppe gut zu erkennen sind. 
 
 
  

(105) Schokoschmatz beim Eichenspatz (auch online) 

 

(104) Longboard 

 

 



 
 

 
Anke Behnke wird aus ihrem Buch „Den Bauch voller Töne“ vorlesen. Das Buch ist empfohlen 
für Kinder ab 8 Jahren. Aber nicht nur das Vorlesen macht die Lesung interessant, sondern 
auch die Möglichkeit, einer Buchautorin Löcher in den Bauch zu fragen!  
 
Termin:  09.09.2021    
Uhrzeit:  16:00-17:00 Uhr   
Kosten:  12,00 Euro 
Teilnehmerzahl:  25  
Klassenstufen:  3-4 sowie wissbegierige Kinder der 2. Klasse 
Ansprechpartner*in:  Kerstin Glaner  
Telefon-Nr.:   0160 5377846 
Treffpunkt:   Eingang der Eichendorffschule oder online 
 
Bitte mitbringen:  Spaß! 
 
 
 
 
 

 
Wir treffen eine Gewässer-Expertin aus der Uni Essen im Schlosspark. Sie zeigt uns, was im 
Bach alles lebt. Wir nehmen sogar selber Proben aus dem Wasser und bestimmen die kleinen 
Lebewesen. 
 
Termin:   10.09.2021    
Uhrzeit:  15:00-18:00 Uhr  
Kosten:  5,00 Euro 
Teilnehmerzahl:  14  
Klassenstufen:  2-4  
Ansprechpartner*in:  Renate Gartmann 
Telefon-Nr.:   017621208338 
Treffpunkt:   Haupteingang des Schlossparkes am Schloss 
Bitte mitbringen:  kleiner Rucksack mit Getränk, Snack, Stift und Notizblock,  
   Gummistiefel, Wechselwäsche, wetterfeste Kleidung 
 
 
 
 
  

(106) Lesung mit Anke Behnke (auch online) 

 

(107) Wasserforscher 

 



 
 

 
Kennst du die die Show „Ninja Warrior Kids“ aus dem Fernsehen und hast beim Zuschauen 
vielleicht auch schon einmal Lust bekommen, so etwas auszuprobieren? Dann bist du hier 
genau richtig. 
Wir bauen gemeinsam Ninja Warrior Stationen und Hindernisse auf und verbinden diese mit 
Le Parkour-Elementen. Mit eigenen Ideen und im Team wird es uns gelingen, diese 
Herausforderungen auf unterschiedlichen Wegen zu bewältigen. Dabei müssen wir Ausdauer, 
Kraft, Koordination und Beweglichkeit miteinander kombinieren, um ans Ziel zu gelangen. 
 
Termin:  11.09.2021 
Uhrzeit:  15:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Kosten:  13,- € 
Teilnehmerzahl: 10 
Klassenstufen:  3 – 4  
Ansprechpartnerin: Bianca Krol 
Telefon-Nr.:  0179 5345195 
Treffpunkt:  VGSU-Sportstätte, Henri-Dunant-Str. 65, 45131 Essen 
 
Bitte mitbringen:  Lust auf eine neue, sportliche Herausforderung und Teamgeist sowie 

Sportkleidung (angezogen), Hallenschuhe und ein Getränk 
Hinweis: Der Ninja-Parkour Workshop wird vom VGSU e.V. angeboten und 

durch einen entsprechenden Übungsleitenden durchgeführt. 
 
 
 

 
Termin:  20.11.2021 
Uhrzeit:  15:00 Uhr – 17:00 Uhr 
Kosten:  13,- € 
Teilnehmerzahl: 10 
Klassenstufen:  3 – 4  
Ansprechpartnerin: Oliver Kraff 
Telefon-Nr.:  0172 2193168 
Treffpunkt:  VGSU-Sportstätte, Henri-Dunant-Str. 65, 45131 Essen 
 
Bitte mitbringen:  Lust auf eine neue, sportliche Herausforderung und Teamgeist sowie 

Sportkleidung (angezogen), Hallenschuhe und ein Getränk 
Hinweis: Der Ninja-Parkour Workshop wird vom VGSU e.V. angeboten und 

durch einen entsprechenden Übungsleitenden durchgeführt. 
 

  

(108) Ninja Parkour -1. Termin- 

 

(109) Ninja Parkour -2. Termin- 

 



 
 

 
Juhuu, die mobile Tierfarm kommt wieder auf den Schulhof und bringt verschiedene Tiere 
zum Streicheln mit! Sogar ein Pony ist dabei. Mal sehen welches Frettchen aus welchem 
Tunnelende kommt?! Hier ist tierisch was los! 
 
Termin:  18.09.2021 
Uhrzeit:  11.00-13.00 Uhr 
Kosten:  9,- Euro 
Teilnehmende: 15 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartnerin: Renate Gartmann 
Telefon-Nr.:  0176 21208338 
Treffpunkt:  Eichendorfschule, Haupteingang 
 
Bitte mitbringen:  Getränke, evtl. Verpflegung, feste Schuhe anziehen. 
 
 
 
 
 

 
Was gibt es im Sommer Schöneres, als ein leckeres Eis zu essen? Wir dürfen im Eiscafé 
Holzmann zusammen mit einem Eiskonditor in die Eisküche und lernen dort einige 
Geheimnisse der Eis-Herstellung. Und bestimmt gibt es nachher auch noch die eine oder 
andere Kugel zum Naschen… 
 
Termin:  23.09.2021 
Uhrzeit:  16:00-17:00 Uhr 
Kosten:  3,00 Euro 
Teilnehmende: 5 
Klassenstufen:  2-4  
Ansprechpartner*in: Bianca Krol 
Telefon-Nr.:  0179 5345195 
Treffpunkt:  Eiscafé Holzmann, Bocholder Str. 23, 45355 Essen 
 
Bitte mitbringen:  Eishunger und gute Laune! ☺ 
Hinweis:  Falls Allergien bestehen, bitte mitteilen.  
 
 
  

(110) Mobile Tierfarm 

 

(111) Eiszeit 

 



 
 
 
Heute wird getöpfert. Werdet kreativ mit Ton! Eine Keramikmeisterin hilft euch gerne dabei, 
nimmt die Objekte mit und brennt sie für euch. Anschließend bringt sie die Kunstwerke 
wieder zu euch in die Schule. Habt ihr schon eine Idee, was ihr töpfern möchtet? 
 
Termin:  27.09.2021 
Uhrzeit:  16:00-17:30 Uhr  
Kosten:  13,50 Euro 
Teilnehmerzahl: 10 
Klassenstufen:  2-4  
Ansprechpartnerin: Renate Gartmann 
Telefon-Nr.:  0176 21208338 
Treffpunkt:  Eichendorfschule, Haupteingang 
 
Bitte mitbringen:  Altes Hemd oder Schürze, Getränk 
 
 

  

(112) Töpfern 

 



 

 
Geocaching ist die neue moderne Art der Schatzsuche. Die Schätze, die Verstecke werden 
beim Geocaching auch Geocaches genannt, sind irgendwo versteckt. Mithilfe eines Handys 
oder GPS-Empfängers können diese dann gesucht werden.  
 
Schlüpft in die Rolle eines Schatzsuchers und lernt in diesem Kurs die Grundlagen von 
Geocaching, der heutigen Form der Schatzsuche kennen. Was benötigt Ihr eigentlich, um ein 
erfolgreicher Schatzsucher zu sein? Was für Schätze sind das eigentlich, die wir suchen 
können? Wie funktioniert dieses Geocaching überhaupt? Diese Fragen und noch viele mehr 
möchte ich euch beantworten um dann mit euch gemeinsam als Schatzsucher*innen einen 
schönen Nachmittag in der freien Natur zu verbringen. 
 
Termine   02.10.2021 
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr 
Kosten:   2,50 Euro  
Teilnehmende:  10 
Klassenstufen:  3-4  
Ansprechpartner*in:  Thomas Glaner 
Telefon-Nr.:   0163 8452637 
Treffpunkt:   Eichendorffschule, Haupteingang   
 
Bitte mitbringen:  Angemessene Kleidung, festes Schuhwerk, Warnweste (kann bei  
   Bedarf gestellt werden, bitte bei Anmeldung angeben) 
 
 
 

 
Termine   20.11.2021  
Uhrzeit:   10:00-14:00 Uhr 
Kosten:   2,50 Euro  
Teilnehmende:  10 
Klassenstufen:  3-4  
Ansprechpartner*in:  Thomas Glaner 
Telefon-Nr.:   0163 8452637 
Treffpunkt:   Eichendorffschule, Haupteingang   
 
Bitte mitbringen:  Angemessene Kleidung, festes Schuhwerk, Warnweste (kann bei  
   Bedarf gestellt werden, bitte bei Anmeldung angeben) 
 
  

(113) Geocaching -1. Termin- 

 

(114) Geocaching -2. Termin- 

 



 

 

 
Das Lehmbruck-Museum geht Online! Wir laden dich ein zu einem Online-Workshop, Thema 
„Skulpturen“. Die Skulpturen von Wilhelm Lehmbruck sollen euch inspirieren, eigene Formen 
aus Papier zu kreieren. 
 
Termin:  26.10.2021 
Uhrzeit:  14:30-16:00 Uhr 
Kosten:  5,00 Euro 
Teilnehmerzahl: 20 
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in: Kerstin Glaner 
Telefon-Nr.:  0160 5377846 
Treffpunkt:  Wenn es die Pandemie zulässt und dies der Wunsch der Kinder  
   ist, können wir die Aktion in 2 Gruppen im Museum Lehmbruck  
   (Düsseldorfer Straße 51; 47051 Duisburg) stattfinden lassen. 
 
Bitte mitbringen:  Internet, Webcam, Zeitungspapier, Schere, Tesafilm und gute Laune. 
   Getränk und evtl. eine kleine Stärkung für zwischendurch. 
 
 
 

 
 
 

 
Was ist eigentlich ein Magnetresonanztomograph (MRT)? Und was hat der mit Magnetismus 
zu tun? Diesen und weiteren Fragen rund um die MRT und ihre Anwendung in der Medizin 
und Wissenschaft gehen wir gemeinsam auf den Grund. In kleinen Experimenten könnt Ihr 
selbst Magnetismus und seine Auswirkungen erforschen. Anschließend schauen wir uns den 
stärksten Magneten im Ruhrgebiet genauer an und scannen an unserem Forschungsgerät 
gruselige Patienten. 
 
Termin:  29.10.2021 
Uhrzeit:  16:00 – 18:00 
Kosten:  3,00 Euro 
Teilnehmende: 8  
Klassenstufen:  2-4 
Ansprechpartner*in: Oliver Kraff 
Telefon-Nr.:  0172 2193168  
Treffpunkt:  Erwin Hahn Institut, Kokereiallee 7, 45141 Essen  
   https://hahn-institute.de/de/contact 
Bitte mitbringen: Forschergeist und Neugier 
    
 
 
 

 

(115) Museum Lehmbruck: Skulpturen aus Papier (auch online) 

  

(116) Halloweenspuk am Magnetresonanztomograph 

https://hahn-institute.de/de/contact

